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3.2. План внеурочной деятельности 
3.2.1. План внеурочной деятельности МОУ Богдашкинской СШ 
Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности основного общего 

образования 
 План внеурочной деятельности основного общего образования МОУ Богдашкинской 

СШ на 2023-2024 учебный год разработан на основе документов: 
        Федерального уровня: 

• Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 
2012 г. № 273-ФЗ (с изменениями). 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденными  постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации  от 28.09.2020 № 28. 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 №2. 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 
287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования», с изменениями, внесенными 
приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 
№568, от 08.11.2022 №955. 

• Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. 
№ 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 
– образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования» с изменениями, внесенными приказами 
Министерства просвещения Российской Федерации от 11.02.2022 № 69, от 
07.10.2022 № 888, от 05.12.2022 № 1063. 

• Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее 
ФОП ООО) (утверждена приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18 мая 2023 № 370 "Об утверждении федеральной 
образовательной программы основного общего образования ").   

• Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 15 февраля 2022 
г. №А3-113/03 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с 
«Информационно- методическим письмом о введении федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего и основного 
общего образования»). 

• Письма Минобрнауки России от 18.08 2017 года N 09-1672 «О направлении 
методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 
деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в 
том числе в части проектной деятельности». 

• Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 17.06.2022г. 
№03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»» 

• Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-
1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с 
«Информационно-методическим письмом об организации внеурочной 
деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего и основного общего 
образования») 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/


• Письма Министерства просвещения Российской Федерации от 17.08.2023г.  
№ ДГ-1773/05 «О направлении информации» 

Регионального уровня: 
• Закона Ульяновской области от 13.08.2013 №134-ЗО «Об образовании в 

Ульяновской области» (с изменениями и дополнениями). 
Школьного уровня: 
• Устава МОУ Богдашкинской СШ. 
• Основной образовательной программы основного общего образования МОУ 
Богдашкинской СШ. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 
направленную на достижение планируемых результатов освоения основных 
образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), 
осуществляемую в формах, отличных от урочной.  

План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной 
частью организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие 
программы учебных курсов внеурочной деятельности являются обязательной частью 
содержательного раздела основной образовательной программы. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  
поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 
совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 
формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 
повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 
обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 
подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 
командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 
формирование культуры поведения в информационной среде. 
Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности в образовательной организации. 
Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы основного общего образования определяется в соответствии 
с расписанием. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 
определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной 
образовательной программы. 

План внеурочной деятельности составлен с целью дальнейшего совершенствования 
образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения 
вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного 
пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения 
школьников и сохранения их здоровья.  

В организации внеурочной деятельности задействованы педагогические 
работники школы. Координирующую роль осуществляет классный руководитель, а также 
заместитель директора по учебно-воспитательной работе. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 
программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 



формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня 
образования. 

Направления внеурочной деятельности 
Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Направление «Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной 
и экологической направленности «Разговоры о важном» представлено программой 
«Разговоры о важном», 5,6 классы.  

Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к своей Родине - России, 
населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 
Основная задача: формирование соответствующей внутренней позиции личности 
школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 
обществе. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 
современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 
мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой 
художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 
отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.  

Направление «Занятия по формированию функциональной грамотности учащихся» 
представлено программой «Функциональная грамотность: учимся для жизни», 5, 6 
классы. 

Основная цель: развитие способностей учащихся применять приобретенные знания, 
умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности (обеспечение 
связи обучения с жизнью).  

Основная задача: формирование и развитие функциональной грамотности школьников: 
читательской, математической, естественнонаучной, финансовой компетенции.  

Направление «Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 
интересов и потребностей учащихся» представлено программой «Основы 
предпринимательской деятельности» 5 класс, программой «Россия – мои горизонты» 6 
класс.  

Основная цель: развитие ценностного отношения учащихся к труду, как основному 
способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни. 
Основная задача: формирование готовности школьников к осознанному выбору 
направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание важности 
получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной 
деятельности.  

Вариативная часть 
Направление «Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 
обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии 
и развитии способностей и талантов» представлено программой «Физическая культура. 
Спортивные игры», 6 класс. 

Основная цель: удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 
физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 
талантов. 

 Основные задачи:  
раскрытие творческих способностей школьников, формирование у них чувства вкуса и 

умения ценить прекрасное, формирование ценностного отношения к культуре; 
физическое развитие обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к 

здоровому образу жизни, воспитание силы воли, ответственности, формирование 
установок на защиту слабых; 

оздоровление школьников, привитие им любви к своему краю, его истории, культуре, 
природе, развитие их самостоятельности и ответственности, формирование навыков 
самообслуживающего труда. 



Внеурочная деятельность основного общего образования в МОУ Богдашкинской СШ 
организуется в таких формах, как беседы, конкурсы, игры, викторины, создание проектов, 
исследования и др. 

 
План внеурочной деятельности для 5,6 классов 

МОУ Богдашкинской СШ на 2023-2024 учебный год 
 
Направления 
 

Учебный курс 
внеурочной 
деятельности 

Формы 
организации 

Класс /часы 
5 6 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 
Информационно-просветительские 
занятия патриотической, нравственной 
и экологической направленности 
«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 
важном» 

Час общения 1 1 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 
обучающихся 

«Функциональная 
грамотность: 
учимся для 
жизни» 

Интеллектуаль
ный клуб 

1 1 

Занятия, направленные на 
удовлетворение профориентационных 
интересов и потребностей 
обучающихся 

«Основы 
предприниматель
ской 
деятельности» 

Кружок  1  

«Россия – мои 
горизонты» 

Час общения  1 

Вариативная часть 
Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся в 
творческом и физическом развитии, 
помощь в самореализации, раскрытии и 
развитии способностей и талантов  
 

«Физическая 
культура. 
Спортивные 
игры» 

Кружок   1 

Итого за неделю   3 4 
Учебные недели   34 34 
Итого за учебный год   102 136 

Недельный объем внеурочной деятельности в 5, 6 классах не более 10 часов. 
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