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Сетка-расписание организации образовательной деятельности (занятий) 

воспитанников дошкольных группы на 2023-2024 учебный год 
Дни недели Младшая- средняя подгруппа 

 
Старшая - подготовительная 
подгруппа 

Понедельник 1. Окружающий  мир (1/3 неделя) 
/Природа  (2/4 неделя) 
09.00-09.20 
2. Музыкальная деятельность                                      
09.30-09.50 

1. Окружающий  мир (1/3 неделя) 
09.00-09.25 
 2.Музыкальная деятельность   
09.35-10.00                                   
3.Речевое развитие                                                  
10.10-10.35               

Вторник 1.Математические представления  
(1/3 неделя) / Сенсорные эталоны и 
познавательные действия (2/4 неделя) 
09.00-09.20 
2.Физическая  культура                               
09.30-09.50 

1.Математические представления  
(1/3 неделя) / Сенсорные эталоны и 
познавательные действия (2/4 неделя)  
09.00-09.25 
2.Физическая  культура 
09.35-10.00 
3. Конструктивная деятельность  / 
Прикладное творчество  
 10.10-10.35 

Среда 1.Речевое развитие  (1/3неделя) 
Обучение грамоте        (2 неделя)             
Чтен.худ. литературы (4 неделя) 
 09.00-09.20 
2. Лепка 
09.30-09.50 

1. «Природа» (2/4 неделя) 
 09.00-09.25 
2.Рисование (1/3 неделя)  
Народное декоративно – прикладное 
искусство (2/4 неделя)  
09.35-10.00 
3. Музыкальная деятельность»  
 10.10-10.35                                       

Четверг 1.Аппликация (1.3 неделя)  
Конструирование (4 неделя) 
 09.00-09.20 
2.Физическая культура 
10.10 - 10-30 

1.Чтение художественной литературы 
( 4 неделя) 
09.00-09.25 
2. Лепка  (1/3 неделя)/ 
Аппликация (2/4 неделя) 
09.35-10.00 
3.Физическая культура  10.10-10.35 

Пятница 1. Рисование  с элементами 
музыкальной деятельности 
09.00-09.20 
2. Физическая культура  (на 
воздухе) 
10.10.-10.30  

1.«Рисование» 
 09.00-09.25 
2. Речевое развитие  (1/3неделя) 
Обучение грамоте        (2 неделя)              
09.35-10.00 
3.Физическая культура  (на воздухе) 
10.10.-10.35 

 10 занятий 13/15 занятий 
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