
Аннотация к рабочей программе учебного курса внеурочной деятельности 

Учебный курс 

внеурочной 

деятельности 

Физическая культура. Спортивные игры 

Класс 6 

Нормативные 

документы 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012№ 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования ( утвержден приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 года № 1897 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования") с изменениями, внесенными приказами 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 

29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015  № 1577, приказами 

Министерства просвещения Российской Федерации от 11.12.2020  

№712, от 08.11.2022 №955 

3. Федеральная образовательная программа основного общего 

образования (утверждена приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования ") 

4. Основная образовательная программа основного общего 

образования МОУ Богдашкинской СШ 

5. Положение о рабочих программах курсов внеурочной 

деятельности 

Учебно-методическое 

обеспечение учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

1. Федеральная рабочая программа основного общего образования 

Физическая культура (для 5–9 классов образовательных 

организаций) Москва – 2023 

2.   Матвеев А. П. Физическая культура. Примерные рабочие 

программы. Предметная линия учебников А. П. Матвеева. 5–9 

классы: учеб. пособие для общеобразоват. организаций. —М.: 

Просвещение, 2021. 

Объём часов, 

отпущенных на 

занятия. 

Рабочая программа составлена из расчёта 1 час в неделю, 34 

учебных недели, 34 часа в год. 

Общая характеристика 

учебного курса 

внеурочной 

деятельности 

Основная цель изучения курса является формирование личных и 

социальных потребностей в сфере физической культуры, 

характеризующиеся способностью осуществлять 

самостоятельный и адекватный выбор и применение средств 

физической культуры для расширения двигательных 

возможностей человека, потребности бережно относится к 

здоровью, всестороннего психофизического развития, 

самостоятельного определения способов организации здорового 

образа жизни. 

Структура рабочей 

программы учебного 

курса внеурочной 

деятельности 

1.Титульный лист 

2. Содержание учебного курса внеурочной деятельности 

3.Планируемые результаты освоения учебного курса внеурочной 

деятельности 

4.Тематическое планирование с указанием количества 

академических часов, отводимых на освоение каждой темы 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

учебного курса внеурочной деятельности и возможность 

использования по этой теме электронных (цифровых) 

образовательных ресурсов, являющихся учебно-методическими 

(мультимедийные программы, электронные учебники и задачники, 

электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые 

программы, коллекции цифровых образовательных ресурсов), 

используемыми для обучения и воспитания различных групп 

пользователей, представленными в электронном (цифровом) виде 

и реализующими дидактические возможности ИКТ, содержание 

которых соответствует законодательству об образовании 

 


